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ESTADO DE MATO GROSSO
MUNICIPIO DE BRASNORTE
CONSELHO DE ALIMENTACAO ESCOLAR — CAE

PARECER N° 01/2025 — CAE

Consubstanciado na anélise dos CARDAPIOS ESCOLARES 2025 propostos pela
Nutricionista Mariane Rodrigues Miranda, CRN MT 21603, Responsavel Técnica (RT) pelo
Programa Nacional de Alimentacdo Escolar — PNAE na Rede Municipal de Ensino de
Brasnorte, estado de Mato Grosso, o Conselho Municipal de Alimentagdo Escolar — CAE, em
reunido ordindria no dia 19 de fevereiro de 2025, as nove horas (09h) votou pela aprovagio,

emitindo o parecer favoravel a proposta.

Desta feita assinam os conselheiros presentes na reunio:

Nome completo do(a) conselheiro(a) Assinatura

1. Gabriela Maysa Gongalves
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Sirlene Aparecida Manosso

Fabiana Martins Texeira
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Brasnorte/MT, 19/02/2025.

Conselho Municipal de Alimentagdo Escolar — CAE.
BRASNORTE/MT.

Rua Iguatemi, s/n°, Centro — Fone: (66) 3592-1821
CEP: 78.350-000 — Brasnorte / MT.
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Aprovadoon:__,ﬁ_l 02 J a?Olg

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO DE BRASNORTE-MT PROGRAIMA NACIONAL DE ALIMENTAGAO ESCOLAR - PNAE

CARDAPIO — CRECHE

MODALIDADE DE ENSINO: INFANTIL / ZONA: URBANA / FAIXA ETARIA: BERCARIO / PERIODO: INTEGRAL

2025

22 FEIRA

32 FEIRA

42 FEIRA

52 FEIRA

62 FEIRA

ICAFE DA MANHA

Leite
Fruta

Leite
Fruta

Leite
Fruta

Leite
Fruta

Leite
Fruta

07h30min IPao com manteiga Pao com manteiga IPdo com manteiga Pao com manteiga P&o com manteiga
(Trigo, 6leo, sal e 4gua) Trigo, 6leo, sal e 4gua) Trigo, 6leo, sal e 4gua) (Trigo, 6leo, sal e agua) Trigo, dleo, sal e 4gua)
ALMOGO ISopa de macarréo-trigo com carne &?g{: ql;";t;asf?: dgango deafindo Puré de batata (Batata cozida e ?;ri_oazopapa Gom:Genura raiada ISopa de macarrdo-trigo com carne
09h30min imoida e legumes (batata, cenoura,jq dg i saheuii sobida lamassada, leite, manteiga e sal) c a:n S dosinita 5o fcthh imofda e legumes (batata, cenoura,
beterraba). Feijao ICarne desfiada ao molho e feijdo. iSatada de chiieht beterraba).
FRUTA Leite Leite Leite Leite Leite
13h30min Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta

LANCHE DA TARDE
15h30min

IPolenta com carne moida ao
molho e feijdo.

Feijao

IArroz papa com cenotira ralada

Sopa de macarrao-trigo com carne

Mix de legumes (mandioca, chuchu,
batata doce, cenoura, beterraba)

desfiada e legumes (batata, cenoura, jamassadas

ICanjiquinha com carne cozida desfiada,
egumes e feijéo.

IFrango desfiado ao molho beterraba). Feijao
ICarne cozida desfiada
Nutricionista Mariana Rodrigues Miranda - CRN MT 21603,
*OBS: CARDAPIO SUJEITO A ALTERAC@ES.
. CcHO PIN LPD
NUTIISIN « (Keal) | 96%a68% | 10%a18% | e . 300 go VET (meg) s (mg) (mg)
(Média semanal) do VET do VET ‘
b1 g 279 279 141,23 20,49 256,99 5,44

Brasnorte-MT
2021/2025

M&s Mirz

Nutricionist.-
CRN/MT 215035



*0OBS: CARDAPIO SUJEITO A ALTERAGOES.

sprovadoomy_ 19 1 02 4 2025
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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO DE BRASNORTE-MT PROGRAIMA NACIONAL DE ALIMENTAGAO ESCOLAR ~ PNAE

CARDAPIO - CRECHE

MODALIDADE DE ENSINO: INFANTIL / ZONA: URBANA / FAIXA ETARIA: MATERNAL / PERIODO: INTEGRAL

2025
22 FEIRA : 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA
ICAFE DA MANHA  |Leite/Cha/Suco Leite/Cha/Suco Leite/Cha/Suco Leite/Cha/Suco Leite/Cha/Suco
07h30min Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta
IPdao com manteiga Pdo com manteiga IPao com manteiga P&ao com manteiga P&ao com manteiga
(Trigo, 6leo, sal e agua) (Trigo, 6leo, sal e agua) Trigo, 6leo, sal e agua) Trigo, dleo, sal e agua) (Trigo, 6leo, sal e agua)
ALMOGCO Sopa de macarrdo-trigo com carne IArroz Arroz Galinhada funcional (frango desfiado, |Arroz
09h30min moida e legumes (batata, cenoura, Feijao Feijao cenoura, beterraba, legumes Feijao
beterraba). ICanjiquinha de carne desfiada Puré de batata (Batata cozida e diversos) Coxa sobrecoxa desossada assada
Salada lamassada, leite, manteiga e sal) Salada iSalada
ICarne moida ao molho.
Salada
FRUTA FRUTAS FRUTAS FRUTAS FRUTAS FRUTAS
13h30min
LANCHE DA TARDE/Quibe assado caseiro (Farinha de [Torta de legumes Sopa de macarrédo-trigo com carne  [Bolo de fuba com erva doce ICanjiquinha com carne cozida desfiada,
15h30min quibe, cebola, tomate, carne moida, [(Abobrinha, cenoura ralada e tomate |moida e legumes (batata, cenoura, legumes e feijéo.
Gleo e sal) picado) beterraba)
Nutricionista Mariana Rodrigues Miranda - CRN MT 21603|
= CHO PTN LPD
ICOMPOSICAO Energia @ @) @ Vit. A Ca Fe
badiirie ey e’ | SIREREK 1 10K 8IS | fev 4 S0% do VET (mcg) g (mg) (mg)
s p a |
(Média semanal) do VET 5 do VET - :
90 ag 289 g 118,41 24,41 190,29 5,43
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et IS




PREFEITURA
DE BRASNORTE

Aprovadoem; '19 f Ol« IaZOrlS

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO DE BRASNORTE-MT PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENT, AGAO ESCOLAR - PNAE

MODALIDADE DE ENSINO: BASICO / ZONA: URBANA / PERIODO: PARCIAL

CARDAPIO - ENSINO FUNDAMENTAL

2025 - PRIMEIRA SEMANA ' ;
2° FEIRA 3' FEIRA : 4 FEIRA, _5°FEIRA 6° FEIRA
REFEIGAO IArroz/Feijao Polenta com frango ao molho Arroz Carreteiro (Arroz, carne Macarré&o com carne moida ICanjica doce
Carne ao molho com mandioca em [Salada bovina, cenoura, ab6bora e tomate) [Fruta Fruta
cubos Feijao
, Salada
2025 ~ SEGUNDA SEMANA i
2° FEIRA _3"FEIRA ‘ I 4 FEIRA j 5° FEIRA 6° FEIRA
EFEIGAO Arroz com linguica Sopa de macarrdo-trigo com carne alinhada (Coxa sobrecoxa, arroz, |Canjiquinha com carne desfiada Arroz
Feijao desfiada e legumes e feijdo (batata, lalho, cebola, cenoura, 6leo e sal) ruta Estrogonofe de Carne
Salada cenoura, beterraba) alada Fruta
¢ 2025~ TERCEIRA SEMANA o I8
2° FEIRA 3% FEIRA i 4° FEIRA (L SAFEIRA 6 FEIRA
EFEICAO arofa de carne, feijdo e legurnes Arroz/Feijdo Polenta com frango ao molho Arroz doce Macarrzio com carne moida
Salada Earne moida ao molho com batata [Salada Fruta Fruta
alada
i ~ QUARTA SEMANA gl .
2° FEIRA o 37 FEIRA ' __4°FEIRA | 5° FEIRA | €° FEIRA
REFEICAO oz anjiquinha com carne desfiada opa de macarrio-trigo com carne alinhada (Coxa sobrecoxa, arroz, oz Carreteiro (Arroz, carne bovina,
Estrogoncfe de Carne Salada desfiada 2 legumes e feijao (batata, flho, cebola, cenoura, 6leo e sal) enoura, ab6bora e tomate)
Salada cenoura, beterraba) alada Feijdo
Fruta Fruta
Nutricionista Mariana Rodrigues Miranda - CRN MT 21603.
*OBS: CARDAPIO SUJEITO A ALTERAGOES.
" CHO PTN ~ LPD
FIE IR ICIONAL (Koal) | ES%aesx | sowatew | o0 -0 VET (mg)
g ; : a30 ‘
(Média semanal) do VET do VET .
333,22 208,39¢ 45,469 80,259 409,93

.

Nutricionista
CRN/MT 21602



PREFEITURA
DE BRASNORTE

Aprovadoems

19,02 ; 2025

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO DE BRASNORTE-MT PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGAO ESCOLAR - PNAE

CARDAPIO - ENSINO FUNDAMENTAL
MODALIDADE DE ENSINO: BASICO / ZONA: RURALIPER'ODO PARCIAL

zm I'RIMQR__A EMANA Hi i
2° FEIRA 3" FEIRA _4° FEIRA 5° FEIRA 6° FEIRA
REFEIGAO Arroz/Feijao Arroz/Feijao Arroz Carreteiro (Arroz, carne IArroz/Feijao ICanjica doce e Fruta
Carne ao molho com mandioca em [Frango ao molho bovina, cenoura, abébora e tomate) [Macarrdo com carne moida Ou
cubos Salada Feijao Fruta Arroz/Feijdo
Salada Salada Farofa de carne, feijdo e legumes
[Fruta
2025 ~ SEGUNDA SEMANA
2° FEIRA 3? FEIRA : 4° FEIRA 5° FEIRA 6° FEIRA
REFEIGAO IArroz com linguica IArroz/Feijao iGalinhada (Coxa sobrecoxa, arroz, |Arroz/Feijdao IArroz
Feijao ICarne desfiada ao molho corn mix Iho, cebola, cenoura, dleo e sal) ICanjiquinha com carne desfiada Estrogonofe de Carne
iSalada de legumes (cenoura, beterraba) Eeijao Fruta Fruta
alada
2025 - TERCEIRA SEMANA
2° FEIRA 3° FEIRA 4° FEIRA 5° FEIRA 6" FEIRA
REFEIGAO Arroz/Feijdo Arroz/Feijao IArroz/Feijdo IArroz doce e Fruta ou Arroz/Feijao
Farofa de carne, feijdo ¢ legumes |Carne moida ao molho com batata |Polenta com frango ao molho Arroz Carreteiro (Arroz, carne bovina, Macarréo com frango desfiado
Salada Salada Salada cenoura, abdbora e tomate) Fruta
Feijao
Fruta
2025 - QUARTA SEMANA
2% FEIRA 3°FEIRA | 4* FEIRA 1 5° FEIRA [ 6° FEIRA
REFEIGAO Arroz Arroz/Feijao Arroz com linguica alinhada (Coxa sobrecoxa, arroz, |Arroz/Feijao
Estrogonofe de Carne ICanjiquinha com carne desfiada Feijao lho, cebola, cenoura, éleo e sal) ICarne ao molho com mandioca em
Salada Salada Salada alada cubos
Fruta Fruta
Nutricionista Mariana Rodrigues Miranda - CRN MT 21603.
*OBS: CARDAPIO SUJEITO A ALTERAGOES.
< CHO - PTN LPD.
COMPOSICAO Energia @ (@) (@) soDIo
TRICIONAL , ‘
b (Keal) | S6%a68% | 10%a15% |\ 450, 30% doVET (mg)
(Média semanal) do VET do
395,16 207,959 65,089 120,569 501,95
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Aprovadoemy

PREFEITURA
DE BRASNORTE

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO DE BRASNORTE-MT PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGAO ESCOLAR - PNAE
CARDAPIO - ENSINO FUNDAMENTAL
MODALIDADE DE ENSINO: BASICO / ZONA: INDIGENA / PERIODO: PARCIAL
: ‘ ¢ o 2025 - PRIMEIRA SEMANA Gl
2 2" FEIRA 3° FEIRA 4° FEIRA 5° FEIRA ; ! 6° FEIRA
REFEIGAO Arroz/Feijao Arroz IArroz Carreteiro (Arroz, carne Macarr@o com carne moida Bolo de Mandioca
ICarne ao molho com mandioca em [Filé de Tilapia ao molho bovina, cenoura, ab6bora e tomate) [Fruta ruta
cubos Salada Feijao |‘
Salada
i - 2025 - SEGUNDA SEMANA
_2°FEIRA .3 F 4° FE! 5° FEIRA 6° FEIRA
REFEIGAO Arroz/Feijéo Sopa de macarrao-trigo com carne alinhada (Coxa sobrecoxa, arroz, |Canjiquinha com carne desfiada Arroz
Frango Assado com batata desfiada e legumes e feijao (batata, [alho, cebola, cenoura, 6leo e sal) Fruta Estrogonofe de Carne
Salada icenoura, beterraba) alada Fruta
: 2025 - TERCEIRA SEMANA o : g
2° FEIRA 3 FEIRA : ; 4 FEIRA 5" FEIRA : 6° FEIRA
REFEIGAO Farofa de carne, feijdo e legumes  |Arroz/Feijao IPolenta com frango ao molho ICanjica doce Macarréao com carne moida
Salada ICarne moida ao molho com batata [Salada Fruta Fruta
[Salada
: : 2025 - QUARTA ANA Ry e ‘
: 2° FEIRA ] 3% FEIRA : ~ _4'FEIRA 5° FEIRA _ RS 6° FEIRA
REFEIGAO roz ICanjiquinha com carne desfiada ISopa de macarréo-trigo com carne alinhada (Coxa sobrecoxa, arroz, |Arroz Carreteiro (Arroz, carne bovina,
Estrogonofe de Carne Salada desfiada e legumes e feijdo (batata, |alho, cebola, cenoura, dleo e sal) icenoura, abdbora e tomate)
Salada cenoura, beterraba) alada Feijao
Fruta Fruta
Nutricionista Mariana Rodrigues Miranda - CRN MT 21603,
*OBS: CARDAPIO SUJEITO A ALTERAGOES.
CHO PTN LPD :
Dbl (Keal) | 89%@65% | 10%a18% | ;g , 399 doVET (mg)
(Média semanal) . do VET do
340,72 200,90g 50,029 75,259 399,45

Nutricionista
CRN/MT 21503



ESTADO DE MATO GROSSO
MUNICIPIO DE BRASNORTE
CONSELHO DE ALIMENTACAO ESCOLAR — CAE

PARECER N° 02/2025 — CAE

Consubstanciado na Presta¢do de Contas do Programa Nacional de Alimentag3o Escolar

—PNAE do més de novembro de 2024. o Conselho Municipal de Alimentagio Escolar — CAE,

de Brasnorte - MT, em reunido ordinaria no dia 19/02/2025, as nove horas (09h) emitiu

PARECER FAVORAVEL as despesas expostas.

Desta feita assinam os conselheiros:

Nome completo do(a) conselheiro(a) Assinatura

1. Gabriela Maysa Gongalves
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Brasnorte/MT, 19/02/2025.

[\

Sirlene Aparecida Manosso

Fabiana Martins Texeira

|U8]

Conselho Municipal de Alimenta¢do Escolar — CAE.
BRASNORTE/MT.

Rua Iguatemi, s/n°, Centro — Fone: (66) 3592-1821
CEP: 78.350-000 — Brasnorte / MT.
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ESTADO DE MATO GROSSO
MUNICIPIO DE BRASNORTE
CONSELHO DE ALIMENTACAO ESCOLAR - CAE

PARECER N° 03/2025 — CAE

Consubstanciado na Prestagéio de Contas do Programa Nacional de Alimentagfio Escolar

— PNAE do més de dezembro de 2024, o Conselho Municipal de Alimentagio Escolar — CAE,

de Brasnorte - MT, em reunido ordindria no dia 19/02/2025, as nove horas (09h) emitiu

PARECER FAVORAVEL as despesas expostas.

Desta feita assinam os conselheiros:

Nome completo do(a) conselheiro(a)

Assinatura

I

Gabriela Maysa Gongalves
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Sirlene Aparecida Manosso
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Fabiana Martins Texeira
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Brasnorte/MT, 19/02/2025.

Conselho Municipal de Alimenta¢io Escolar — CAE.
BRASNORTE/MT.

Rua Iguatemi, s/n°, Centro — Fone: (66) 3592-1821
CEP: 78.350-000 — Brasnorte / MT.



