Ata n° 01/2026/CAE

Aos dezenove dias do més de fevereiro do ano de dois mil e vinte e seis (19/02/2026), as oito
horas, na sede do Conselho Municipal de Alimentacdo Escolar — CAE, Rua Iguatemi, s/n°,
Centro, Municipio de Brasnorte, Mato Grosso (MT), reuniram-se ordinariamente os
conselheiros do referido colegiado, convocados pela Presidente senhora Fabiana Martins
Texeira, com o objetivo de: analisar e emitir parecer sobre os Cardapios Escolares 2026;
elaborar, conforme Regimento Interno, o cronograma de reunies ordindrias para 2026; e,
elaborar o cronograma anual de visitas as escolas. Justifica-se a ndo realizagdo de reunifio
ordinaria no meés de janeiro (impar), devido férias, programas de formagdo docente e
planejamentos escolares. Dado o quérum, a presidente abriu e dirigiu a reunifio, agradeceu a
participagdo dos presentes e em seguida passou a palavra a Nutricionista, sra. Mariana
Rodrigues Miranda, CRN MT 21603, Responsavel Técnica (RT) pelo PNAE na Rede
Municipal de Ensino, convidada, que expds a proposta. Apos andlise € conversagdes, os
conselheiros aprovaram os cardapios, emitindo o Parecer Favoravel n° 01/2026 — CAE.
Prosseguindo, a presidente apresentou o cronograma anual de reunides 2026, conforme reza no
Regimento Interno: “Ordindrias, bimestrais, na ultima quinta-feira dos meses impares, as 08
horas”; assim, serdo nos seguintes dias: 26 de margo, 28 de maio; 30 de julho, 24 de setembro
€ 26 de novembro. Ainda, considerou que as “reunides extraordindrias serdio convocadas com
antecedéncia minima de quarenta e oito horas, pelo Presidente, mediante solicitagdes de pelo
menos um tergo de seus membros”. Para finalizar, a presidente dirigiu a elaboragio do
cronograma de visitas para 2026, Anexo I desta ata. Sem mais nada a tratar e registrar, encerrou-
se a reunido e eu, Marli Plein Enzweiler, lavrei a ata, que apos leitura e aprovagdo serd assinada

pelos presentes. Brasnorte/MT, 19/02/2026. - g | L(l\k( ) ))UL»\ éVWWU(kQL/z -741
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ESTADO DE MATO GROSSO
MUNICIPIO DE BRASNORTE

ANEXO I - ATA 01/2026

CRONOGRAMA DE VISITACAO — CAE - 2026

CONSELHO MUNICIPAL DE ALIMENTACAO ESCOLAR - CAE

Dia _ Més _ Escola(s)/Localiza¢io Consclheiros ol
1° Semestre

| 07 | o4 Terezinha Gongalves da Silva — Vila Nova — PA Tibagi Rodrigo e Rosmarie
ﬁ 29 1‘ 04 _ Cerejal — Posto Paineira e Maria Candida de Lima — Distrito Agua da Prata I_mm.,ﬂi..ns ¢ Taise**
\ 12 ‘ 05 R Adilson José Schumacher — Agrovila — PA Sio Bento Woalmch* -

26 | 05 | Cravari — Aldeia Cravari e Mundo Novo — Localidade Mundo Novo Rodrigo, Taise e Rosmarie*

25 _ 05 ‘ Pastor — Bairro Nosso Lar Fabiana e Taise

27 | 05 1° de Junho — Bairro Centro Edicleia ¢ Rosmarie ] J

04 % 03 _ Creche Fada Madrinha — Bairro Arco Iris Taise e Rosmarie H

31 m 03 ‘ Creche Irma Theonila — Bairro Renascer F Fabiana e Edicleia g
‘ 2% Semestre
“ 02 07 _ Terezinha Gongalves da Silva — Vila Nova — PA Tibagi Rodrigo e Taise 3 —
— 05 08 _ Cerejal — Posto Paineira e Maria Candida de Lima — Distrito Agua da Prata Rodrigo, Rosmarie ¢ Taise* /
‘ 19 _ 08 ﬁ Adilson José Schumacher — Agrovila — PA Sio Bento Rodrigo e Taise ,
‘ 02 R 09 ‘ Cravari — Aldeia Cravari e Mundo Novo — Localidade Mundo Novo Rodrigo, Taise e Fabiana* #
___ 22 ‘ 10 5 Pastor — Bairro Nosso Lar Fabiana, Fernanda e Taise H
_T 15 ‘ 09 % 1° de Junho — Bairro Centro . Edicleia, Fernanda e Rosmarie ﬂ
[ 17 | 09 | Creche Fada Madrinha — Bairro Arco Iris Fabiana e Edicleia |
[ 23 ‘ 09 _ Creche Irma Theonila — Bairro Renascer Taise ¢ Rosmarie /
*(verificar a possibilidade de + | conselheiro acompanhar a visita); **(verificar a possibilidade de + 2 conselheiros acompanharem a visita). \w. . &
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Rua Iguatemi, s/n°, Centro — Fone/n® (66) 3592-1821

CEP; 78.350-000 — Brasnorte/MT.
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ESTADO DE MATO GROSSO
MUNICIPIO DE BRASNORTE
CONSELHO DE ALIMENTACAO ESCOLAR - CAE

PARECER N° 01/2026 — CAE

Consubstanciado na andlise dos CARDAPIOS ESCOLARES 2026 propostos pela
Nutricionista Mariane Rodrigues Miranda, CRN MT 21603, Responsavel Técnica (RT) pelo

Programa Nacional de Alimentagdo Escolar — PNAE na Rede Municipal de Ensino de
Brasnorte, estado de Mato Grosso, o Conselho Municipal de Alimentag@o Escolar — CAE, em
reunifio ordinaria no dia 19 de fevereiro de 2026, as oito horas (08h) votou pela aprovagéo,

emitindo o parecer favoravel n° 01/2026 — CAE.

Desta feita assinam os conselheiros presentes na reunido:

Nome completo do(a) conselheiro(a) Assinatura
1. Edicleia Lucas da Silva @/
2. Fabiana Martins Texeira ﬁﬁﬁ:g:;/t\g\\
/' N / I/L s
3. Rosmarie Lemes Poletto - :
4. Rodrigo Ferreira Martins /éj v, oy G0 f 7 S
| ol s e~ 3
5. Taise Andrea Woehl £ ¥
s i i 'j\:'\:l« Cl‘ ,\()1.— A 7A j.}fdj‘ J}_/

Brasnorte/MT, 19/02/2026.

Conselho Municipal de Alimenta¢do Escolar — CAE.
BRASNORTE/MT.

Rua Iguatemi, s/n°, Centro — Fone: (66) 3592-1821
CEP: 78.350-000 — Brasnorte / MT.
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SECRETARIA MUNICIPAL DE

Q:% BRASNORTE CARDAPIO SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO DE BRASNORTE-MT EDUCACAO

PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGAO ESCOLAR - PNAE sl

CARDAPIO — CRECHE
MODALIDADE DE ENSINO: INFANTIL / ZONA: URBANA / FAIXA ETARIA: BERGARIO / PERIODO: PARCIAL

2026
22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA
A Leite Leite Leite Leite Leite
ICAFE DA MANHA Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta
07h30min Pao com manteiga IPao com manteiga PZo com manteiga P&o com manteiga IPao com manteiga
Trigo, dleo, sal e 4gua) (Trigo, 6leo, sal e 4gua) Trigo, 6leo, sal e agua) (Trigo, 6leo, sal e 4gua) (Trigo, 6leo, sal e 4gua)

ICanjiquinha de frango desfiado IArroz papa com cenoura ralada

[Sopa de macarrdo-trigo com carne Puré de batata (Batata cozida e i Sopa de macarréo-trigo com carne
sg&gﬁﬁi moida e legumes (batata, cenoura,g:ar?a r:i%o d?ae::lﬁgzra cosida lamassada, leite, manteiga e sal) E:':ﬁ: Aechsdaias ko moida e legumes (batata, cenoura,
beterraba). Feijdo ICarne desfiada ao molho e feijao. kasinctia de ehitichis beterraba).
FRUTA Leite Leite Leite Leite Leite
13h30min Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta
Mix de legumes (mandioca, chuchu, e i
LANCHE DA TARDE [Polenta com carmne moida a0 IArroz papa com cenoura ralada Sopa de macarriio-trigo com carne  batata doce, cenoura, beterraba) Canjiquinha com carne cozida desfiada,
15h30min iihe & talifo Feijao desfiada e legumes (batata, cenoura, lamassadas egumes e feijdo.
o i Frango desfiado ao molho beterraba). Feijao

arne cozida desfiada

Nutricionista Mariana Rodrigues Miranda - CRN MT 21603.

*OBS: CARDAPIO SUJEITO A ALTERAGOES.

COMPOSIGAO
NUTRICIONAL
(Média semanal)

38154  54% 18%  Bo% il 16,06 173,95 2,35

. Al 7 < ‘ 'A" ‘ .
;%WYBJZ! h/ ('“WWO(& Brasnorte - MT Aprovadoem; 1| 3 1 02 / ,2()&26

Nutricionista Gestao 2025/2029
CRN/MT 21603 y




CARDAPIO SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO DE BRASNORTE-MT

BRASNORTE PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGAO ESCOLAR - PNAE

CARDAPIO - CRECHE
MODALIDADE DE ENSINO: INFANTIL / ZONA: URBANA / FAIXA ETARIA: MATERNAL / PERIODO: PARCIAL

2026

LI

SECRETARIA MUNICIPAL DE

EDUCACAOC

e

22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA

62 FEIRA

Leite/Cha/Suco

Fruta

Pao com manteiga
(Trigo, 6leo, sal e agua)

Leite/Cha/Suco

Fruta

Pdao com manteiga
(Trigo, 6leo, sal e agua)

Leite/Chéa/Suco

Fruta

IPdo com manteiga
(Trigo, 6leo, sal e 4gua)

ICAFE DA MANHA
07h30min

Leite/Cha/Suco

Fruta

Pao com manteiga
Trigo, 6leo, sal e agua)

Leite/Cha/Suco

Fruta

IPao com manteiga
(Trigo, dleo, sal e agua)

ALMOCO Sopa de macarrdo-trigo com carne IArroz IArroz \Galinhada funcional (frango desfiado, |Arroz
09h30min moida e legumes (batata doce, Feijao Feijao cenoura, beterraba, legumes Feijao
icenoura, beterraba). ICanjiquinha de carne desfiada Puré de batata (Batata cozida e diversos) Macarrdo com carne moida
iSalada lamassada, leite, manteiga e sal) Salada Salada
ICarne moida ao molho.
Salada
FRUTA FRUTAS FRUTAS FRUTAS FRUTAS FRUTAS
13h30min

LANCHE DA TARDEQuibe assado caseiro (Farinha de Pao francés com carne moida Bolo de fuba com erva doce
15h30min quibe, cebola, tomate, carne moida,

6leo e sal)

Torta de legumes
Abobrinha, cenoura ralada e tomate
picado)

ICanjiquinha com carne cozida desfiada,
egumes e feijdo.

Nutricionista Mariana Rodrigues Miranda - CRN MT 21603

*OBS: CARDAPIO SUJEITO A ALTERACOES.

CHO PTN LPD
COMPOSICAO @) @ o .
NUTRICIONAL 55% a66%  10%a 15% Vit. C (mg)

15% a 30% do VET
30%

do VET
59%

do VET
14%

(Média semanal)

480,85 97,28 22,75

170,51

3,88

Slaslana Rodniguss Mirancia
Nutricionista
CRN/MT 21603

Aprovadoem: | 9

1 02 42046
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D DA A
QDA DALD U O: BA @ O s RBA () PERIODO: PAR ()
PRIMEIRA SEMANA DE 2026
2° FEIRA 3?2 FEIRA 4° FEIRA 5° FEIRA 6° FEIRA
Arroz/Feijao Arroz/Feijao ICanjiquinha com carne desfiada Galinhada (Coxa sobrecoxa, arroz,
REFEICAO ICarne moida ao molho com batataMacarrdo com frango ao molho Carne em pedago ao molho com[Fruta lho, cebola, cenoura, dleo e sal)
doce em cubos mandioca em cubos Salada
SEGUNDA SEMANA DE 2026
2° FEIRA 32 FEIRA 4° FEIRA 5° FEIRA 6° FEIRA
ISopa de macarréo-trigo com carne IArroz com linguiga i
REFEICAO desfiada ¢ legumes e feijao (batata, ooz Feijao S e B T i
cenoura, beterraba) °9 a Fruta m
TERCEIRA SEMANA DE 2026
2° FEIRA 3? FEIRA 4° FEIRA 5° FEIRA 62 FEIRA
(oot Galinhada (Coxa sobrecoxa, arroz, |Arroz Carreteiro (Arroz, carne
REFEIGAO (Canjiquinha com carne moida lho, cebola, cenoura, éleo e sal) bovina, cenoura, abébora e tomate)MZ’cam}’0 o Rerign w9 mowo e
Fruta Estrogonofe de Carne
Salada Fruta
QUARTA SEMANA DE 2026
2° FEIRA 3? FEIRA 4° FEIRA 5* FEIRA 6° FEIRA
5 Arroz com linguica - IArroz/Feijao
REFEICAO Pao com molho de carne moida Feijao E?::;a Ssxane, fejies lagumps ICarne em pedago ao molho com Macarrdo com carne moida
Salada mandioca em cubos

Nutricionista Mariana Rodrigues Miranda - CRN MT 21603.

*OBS: CARDAPIO SUJEITO A ALTERAGOES.

/V}/hniumﬁmwdFH

CHNAIT 21809

COMPOSIGAO R
NUTRICIONAL o

)
(MEDIA SEMANAL) pr—

. 55%a65%

o | N
(9) (9)

do VET _do VET
50,28 14

10% a 16%

15% a 30% do VET
18 505,13

Tone
. SODIO

(mg)

./'l"—

Fablana Mart

Gestio ZOZS/
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#ir BRASNORTE cARDAPIO SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO DE BRASNORTE-MT

PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGAO ESCOLAR - PNAE

ENSINO FUNDAMENTAL £
MODALIDADE DE ENSINO: BASICO / ZONA: RURAL / PERIODO: MATUTINO/ FAIXA ETARIA 6 A 10 ANOS / 20% DAS NECESSIDADES DIARIAS

ECRETARIA MUNICIPAL OE

EoucAcAO

*OBS: CARDAPIO SUJEITO A ALTERAGOES.

/l/ M(/I VYO ,ﬁ mvrd(r

Nutricionista
il 21603

COMPOSICAO Energia
NUTRICIONAL (Keal)
(MEDIA SEMANAL)

PRIMEIRA SEMANA DE 2026
2° FEIRA 32 FEIRA 4° FEIRA 5 FEIRA 62 FEIRA
IArroz/Feijéo i IArroz/Feijao = iGalinhada (Coxa sobrecoxa, arroz,
REFEICAO ICarne moida ao molho com batata Ié\rr::lﬂgealfomolho comligatimes ICarne em pedago ao molho comérarg.?/ Z?r:]:: com carne dasfiada falho, cebola, cenoura, éleo e sal)
idoce em cubos Balaga 9 mandioca em cubos Frutjaq Feijao
Salada Salada Fruta
SEGUNDA SEMANA DE 2026
2° FEIRA 3? FEIRA 4* FEIRA 5° FEIRA 62 FEIRA
Arroz/Feijao Arroz Arroz/Feijao IArroz Carreteiro ég?:é’:?r: . adaco so-"molfio-com
REFEIGAO Macarrdao com carne moida Estrogonofe de Carne Macarrdao com frango ao molho Feijao Baiee pedag
Salada Salada Salada Fruta e
ruta
TERCEIRA SEMANA DE 2026
2° FEIRA 32 FEIRA 4? FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA
i Galinhada (Coxa sobrecoxa, arroz, i IArroz/Feijao IArroz Carreteiro (Arroz, carne bovina,
Arroz/Feijao : Arroz/Feijao
REFEIGAO Farofa de carne moida e legumes l:':ij(')é’ :ebola, cenoura, 6leo e sal) (Canjiquinha com carne desfiada C:]rgzbrgglda ao molho com batata doce;zri}ggra, abo6bora e tomate)
Salada S alnda Salada Fruta Fruta
QUARTA SEMANA DE 2026
2° FEIRA 3? FEIRA 4° FEIRA 5% FEIRA 62 FEIRA
IArroz/Feijao IArroz com linguiga IArroz/Feijao IArroz IArroz/Feijao
REFEICAO iCanjiquinha com carne moida Feijao Macarrdo com carne moida Estrogonofe de Carne Frango ao molho com legumes
Salada Salada Salada Fruta Fruta

Nutricionista Mariana Rodrigues Miranda - CRN MT 21603,

PTN
(9

10% a 15%
do VET

CHO
(9)

55% a 65% 15

do VET

LPD
(a)

% a 30% do VET:

soDIo
(mg)

Brasnorte -
Gestao 2025/2

029

Aprovadoem; 4% /.

0 , 2026




K1 ARDAPICO A ARIA oA ) ) ACAO LU BRA UOR P f A ()
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OU DAD ) O: B O 9 ) RIODO R
PRIMEIRA SEMANA DE 2026
22 FEIRA 32 FEIRA 4° FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA
EFEIGAO Arroz/Feijao Arroz/Feijao IArroz Carreteiro (Arroz, carne Macarrdao com carne moida Bolo de Mandioca o
Carne ao molho com mandioca em ., fFilé de Tilapia refogada com batata .lbovina, cenoura, abébora e tomate)[Fruta Fruta
cubos oce cozida » iSalada
alada
SEGUNDA SEMANA DE 2026
REFEIGAO Arroz/Feijao Arroz alinhada (Coxa sobrecoxa, arroz, ICanjiquinha com carne desfiada Macarro com frango ao molho
Frango Assado com batata doce ICarne ao cubo refogada com cebola flho, cebola, cenoura, 6leo e sal) [Fruta Fruta
Salada alada
TERCEIRA SEMANA DE 2026
REFEIGAO Farofa de carne, feijao e legumes IArroz/Feijao Canjiquinha com frango ao molho Arroz com linguiga Macarrao com carne moida
ISalada ICarne moida ao molho com batata ISalada Fruta Fruta
Jdoce )
QUARTA SEMANA DE 2026
REFEICAO IArroz/Feijao IArroz/Feijao IArroz/Feijao alinhada (Coxa sobrecoxa, arroz, IArroz Carreteiro (Arroz, carne bovina,
ICarne ao cubo refogada com cebola [Frango Assado com batata doce Carne Moida ao molho alho, cebola, cenoura, dleo e sal) lcenoura, abébora e tomate)
Salada Salada ~’|Salada Feijao
y ruta

' \
ﬁ'ﬁn,
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} )/hfu%.% 44 l(‘;é(r}’r U{(‘

Bf ~A| el
Gestao 2025/2029

COMPOSIGAO Energia
NUTRICIONAL (Keal)
(MEDIA SEMANAL)

Nutricionista Mariana Rodrigues Miranda - CRN MT 21603.

PTN
(9)

10% a 15%
do VET

(9)

55% a 65%
do VET

Aprovadoem;

15% a 30% do VET

19 , 02

LPD

(@ sODIO

(mg)

, 2026




